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予測渋滞長 最大10km
渋滞通過時間 最大約30分

渋滞発生予測時間 前日13時～2時

1 上り
舞子TN北坑口付近（神戸淡路鳴門道）

240 3 6 9 12 15 18 21 （時）

予測渋滞長 最大10km
渋滞通過時間 最大約30分

渋滞発生予測時間 前日18時～1時
17時～21時

10 上り横浜青葉IC付近（東名）

240 3 6 9 12 15 18 21 （時）

予測渋滞長 最大10km
渋滞通過時間 最大約25分

渋滞発生予測時間 12時～19時

8 上り
都夫良野TN付近（東名）

240 3 6 9 12 15 18 21 （時）

予測渋滞長 最大20km
渋滞通過時間 最大約50分

渋滞発生予測時間 前日11時～1時
12時～20時

9 上り
綾瀬ｽﾏｰﾄIC付近（東名）

240 3 6 9 12 15 18 21 （時）

予測渋滞長 最大10km
渋滞通過時間 最大約30分

渋滞発生予測時間 13時～19時

7 上り
海ほたるPA付近（東京湾アクアライン）

240 3 6 9 12 15 18 21 （時）

予測渋滞長 最大10km
渋滞通過時間 最大約25分

渋滞発生予測時間 16時～19時

6 上り
国立府中IC付近（中央道）

240 3 6 9 12 15 18 21 （時）

予測渋滞長 最大20km
渋滞通過時間 最大約40分

渋滞発生予測時間 前日12時～1時
13時～19時

4 上り
坂戸西ｽﾏｰﾄIC付近（関越道）

240 3 6 9 12 15 18 21 （時）

予測渋滞長 最大20km
渋滞通過時間 最大約80分

渋滞発生予測時間 前日9時～3時
9時～20時

5 上り
小仏TN付近（中央道）

240 3 6 9 12 15 18 21 （時）

予測渋滞長 最大15km
渋滞通過時間 最大約30分

渋滞発生予測時間 14時～20時

3 上り
羽生PA付近（東北道）

240 3 6 9 12 15 18 21 （時）

予測渋滞長 最大15km
渋滞通過時間 最大約40分

渋滞発生予測時間 13時～18時

2 上り
上河内SA付近（東北道）

240 3 6 9 12 15 18 21 （時）

上り

2025年

Tuesday

日55月 6 出発日を変更できる方は、
この日の移動がおすすめです。

May.6

火

上り線はやや混雑します。
下り線は非常にすいています。
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